
 

                                                                       Załącznik nr 1 do Zarządzenia 
Dyrektora Zespołu Szkolno-Przedszkolnego nr 4 w Ustroniu 

Nr 29/2022 z dnia 13.12.2022r 
 
 
 

REGULAMIN PEŁNIENIA DYŻURÓW W CZASIE PRZERW  
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5  W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM NR 4 

W USTRONIU 
 

 
 
 

&1. Postanowienia ogólne 

1. Nauczyciele w ramach obowiązków służbowych zobowiązani są do pełnienia dyżurów 
w czasie przerw lekcyjnych wg ustalonego harmonogramu. 

2.  Harmonogram dyżurów ustala Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona  w 
oparciu o stały plan lekcji  i po każdej jego zmianie. 

3. Harmonogram dyżurów znajduje się w pokoju nauczycielskim, na holu górnym i 
dolnym, w  gabinecie dyrektora oraz w sekretariacie. 

4. Dyżur jest integralną częścią procesu dydaktyczno – wychowawczego szkoły  i 
wchodzi w zakres podstawowych obowiązków nauczyciela. 

5. Nadrzędnym celem dyżurów jest zapewnienie uczniom pełnego bezpieczeństwa przy 
jednoczesnym zagwarantowaniu maksimum wypoczynku po odbytych zajęciach. 

6. Klasy lekcyjne podczas przerw międzylekcyjnych muszą być zamknięte i wietrzone. 
7. W czasie trwania przerw uczniowie nie mogą przebywać bez opieki nauczyciela. 
8. Dyżur obowiązuje wszystkich nauczycieli z wyjątkiem kobiet w ciąży (po 12 tygodniu 

ciąży) 
9. Dyżury obejmują wszystkie przerwy między zajęciami oraz przed rozpoczęciem  

(7:45 – 8:00) (8:45-8:50) (9:40-9:50) (10:35-10:45) (11:30-11:50) (12:35-12:55) 
(13:40-13:50) (14:35-14:45) (15:30-15:35) 
Przerwę śniadaniową uczniowie spędzają z nauczycielem w sali lekcyjnej 
Przerwa na obiad klasy 1 – 4 (11:30-11:50) 
Przerwa na obiad klasy 5 – 8 (12:35-12:55) 

10. Dyżury w szkole pełnione są na korytarzach: 
 

 Przy szatniach i półpiętrze według aktualnego 
harmonogramu dyżurów (1 nauczyciel) 

 na holu (1 nauczyciel)  
 na pierwszym piętrze hol góra (1 nauczyciel) 



Termin pełnienia dyżurów na zewnątrz jest uzależniony od panujących warunków 
atmosferycznych i jest określany przez dyrektora szkoły w zależności od panującej pogody. 
Na dyżur zewnętrzny schodzą nauczyciele z piętra oraz dolnego holu. 

11. Podczas wszystkich przerw uczniowie mogą korzystać z dystrybutora wody pitnej 
znajdującego się przy jadalni. 

12. Uczniowie mogą korzystać z biblioteki szkolnej w wyznaczonych godzinach.   
13. Uczniowie mogą zejść do szafki w szatni za zgodą nauczyciela dyżurującego na 

półpiętrze. 
14. Nauczyciele zabraniają wchodzenia do toalet dużych grup uczniów. 
15. Po zakończeniu zajęć lekcyjnych uczniowie wraz z nauczycielem schodzą do szatni, a 

po zmianie obuwia i odzieży wierzchniej idą do domu; nauczyciel pilnuje porządku do 
wyjścia ostatniego ucznia. 
 

&2. W czasie dyżuru nauczyciel zobowiązany jest do:  

1. Punktualnego rozpoczynania dyżuru i ciągłej obecności w miejscu podlegającym jego 
nadzorowi; 

2. Aktywnego pełnienia dyżuru – reagowania na wszelkie przejawy zachowań 
odbiegających od przyjętych norm. W szczególności powinien reagować na 
niebezpieczne, zagrażające bezpieczeństwu uczniów zachowania (agresywne postawy 
wobec kolegów, bieganie, siadanie na poręcze schodów, przeciąganie drzwi między 
uczniami,  siadanie na  parapety okienne i inne.) Nauczyciel nie może zajmować się 
sprawami postronnymi, jak przeprowadzanie rozmów z rodzicami i innymi osobami i 
czynnościami, które przeszkadzają w czynnym spełnianiu dyżuru np. korzystaniem z 
telefonu komórkowego; 

3. Przestrzegania zakazu otwierania okien przez dzieci na korytarzach, a także obowiązku 
zamykania przez nie drzwi toalet; 

4. Dbania, by uczniowie nie śmiecili, nie brudzili , nie dewastowali ścian, ławek i innych 
urządzeń szkolnych oraz by nie niszczyli roślin i dekoracji; 

5. Zwracania uwagi na przestrzeganie przez uczniów ustalonych zasad wchodzenia do 
budynku szkolnego lub sal lekcyjnych; 

6. Egzekwowania, by uczniowie nie opuszczali terenu szkoły podczas przerw, szczególnie 
przerw spędzanych na podwórku szkoły; 

7. Zwracania uwagi na przestrzeganie zakazu spożywania używek (napoje alkoholowe, 
napoje energetyczne, papierosy); 

8. Zwracania uwagi na przestrzeganie zakazu korzystania z telefonów komórkowych; 
9. Natychmiastowego zgłoszenia dyrekcji szkoły faktu zaistnienia wypadku i podjęcia 

działań zmierzających do udzielenia pierwszej pomocy, zapewnienia dalszej opieki 
oraz zabezpieczenia miejsca wypadku. 

10. Jeśli w czasie dyżuru zaistniały nieodpowiednie zachowania uczniów, nauczyciel 
dyżurujący ma obowiązek poinformować o zaistniałym fakcie wychowawcę (najlepiej 
pisemnie) oraz wysłać informację o zaistniałym zdarzeniu rodzicom przez dziennik 
elektroniczny. 

11. Nauczyciel nie może pod żadnym pozorem zejść z dyżuru bez ustalenia zastępstwa i 
poinformowania o tym fakcie Dyrektora lub Wicedyrektora. 

12. W trakcie zajęć nieobowiązkowych lub pozalekcyjnych dla części uczniów szkoły 
dyżur pełnią nauczyciele, którzy dane zajęcia prowadzą. 



13. Uczeń ma prawo do opieki zarówno podczas lekcji, jak i podczas przerw 
międzylekcyjnych, zapewniającej bezpieczeństwo, ochronę przed wszelkimi formami 
przemocy fizycznej lub psychicznej oraz poszanowanie jego godności.  

14. Nauczyciel zobowiązany jest do dopilnowania, aby uczniowie korzystali z toalety 
zgodnie z ilością sanitariatów. 

&3.     Postanowienia końcowe. 

1. Nauczyciel pełniący dyżur ponosi pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo dzieci w 
rejonie dyżurowania.  

2. Niewywiązywanie się przez nauczyciela z wyżej wymienionych obowiązków pociąga 
za sobą konsekwencje służbowe. 

3. Nauczyciel ma prawo zgłaszania do Dyrektora Szkoły lub Rady Pedagogicznej 
wszelkich propozycji związanych z usprawnieniem dyżurów lub innych działań 
mających na celu zapewnienie bezpieczeństwa uczniom szkoły. 

&4.    Harmonogram dyżurów ustala dyrektor i podaje do wiadomości na tablicy 
ogłoszeń w pokoju nauczycielskim. 

 
 
 
 


